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Balango em 31 de dézembro de 2025

Demonstragdes Financeiras NCRF -ESNL

Ano findo em 31 de dezembro de Zot

RUBRICAS

ATIVO
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis

Outros investimentos financeiros

Ativo corrente
Inventérios
Clientes e Utentes
Estado e outros entes publicos
Diferimentos
Outros ativos correntes

Caixa e depdsitos bancarios

Total do ativo

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
FUNDOS PATRIMONIAIS
Fundos
Resultados transitados
Ajustamentos / Outras variagdes no fu ndos patrimoniais

Resultado liquido do perfodo

.Total dos fundos patrimoniais

PASSIVO
Passivo ndo corrente
Provisdes
Estado e outros entes publicos
Financiamentos obtidos

Outros passivos ndo correntes

Passivo corrente

Fornecedores
Estado e outros entes publicos
Financiamentos obtidos

Qutros passivos correntes

.Total do passivo

«Total dos fundos patrimoniais e do passivo

Os Membros da Diregdo: ;

(Domingos Manuel Bicho Torréo - Presidente)

et dntloot Grren 4}& 2+
(fbséAm’bal Geraldes Lo#s Birra - Vicé}Presidente)

5yl 50 /J’U

1] qu|m Mr‘;nuel CarnlhoCapelo Sei etano)

/ S FE Lﬁ%’ -~

(Lms Manuel Faria Teoddsio Figueira - Tesoureiro)
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31:12-2023

2514 898,82
199501,23

Valores em Euros

©31-12:2024

2558 631,19

19 901,23

2 534 800,05

2578 532,42

7621,57 11 023,20
79325,77 66 504,36
2664,43 3015,67

4 856,81 6 896,37

75 085,90 83 924,31
738 798,98 523 903,60
908 353,46 695 267,51

3 443 153,51

3 273 799,93

58 159,79
(489 347,25)
1665 162,81

233475,43

58 159,79
(690 344,19)
1724 609,45

200 996,94

1467 450,781

1293 421,98

3525,00
30 500,68
928 103,27
81924,10

3 525,00
38 000,91
1028824,57

94 691,55

1 044 053,05

1 165 042,03

200 192,54 125 990,67
67 180,62 62 417,05
91220,17 151 781,39

573 056,35 475 146,80

931 649,68 815 335,91

1975 702,73
3 443 153,51

1 980 377,94
3 273 799,93}

Uy T

anuel Antunes Neto (Vogal)

(4] Con’tabilista Certificado:

(Anténi




Demonstra;ao dos Resultados por Naturezas em 31 de dezembro de 2025

Rubricas de rendimentos e gastos

Vendas e servicos prestados

Subsidios, doagdes e legados a exploragdo

Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas
Fornecimentos e servicos externos

Gastos com pessoal

Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes)
Outros rendimentos

Outros gastos

Demonstragoes Financeiras NCRF -ESNL

Ano findo em 31 de dezembro de 2025

Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e

impostos

Gastos/reversGes de depreciagdo e de amortizagdo

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e

impostos)

Juros e gastos similares suportados

Resultado antes de impostos

‘Resultado liquido do periodo

(Job® Anibal Geraldes Lopes Birra - Vice-Presidente)

4 v J¢ ff&t)

Iho Capelo Secretario)

k/}fﬂt& 5

(Luis Manuel Faria Teodésio Figueira - Tesourelro)

/g “vavb( MW Vis

(Manuel Antunes Netc - Vogal)
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Valores em Euros
Notas .

2025 2024
18 3432531,38 3087 692,50
19 28 303,21 23629,91
7 (288 882,24) (306 390,03)
20 (772 356,85) (635 664,99)
21 (2125837,96) (1886 599,94)
8 (1502,95) -
22 131 748,93 119267,17
23 (1 800,40) (2231,55)

402 203,12 399 703,07
5 (101 586,91) (111 998,46)

300 616,21 287 704,61
24 (67 140,78) (86 707,67)

233 475,43 200 996,94

233 475,43 200 996,94
O Contabilista Certiﬁcado:

(W

0 Duarte—C.C:n227.718)



Demonstragao das_AIte_raiﬁei nos F_undoi Izatrimon_iais no ano 2025

Demonstragdes Financeiras NCRF -ESNL

Ano findo em 31 de dezembro de 2025

Valores em Euros

Fundos Patrlmo}nfals 2025

Resultados i Qutras variages Resulteda
i liquido do Total
Descri¢o Bandas transitados ino capital préprio aes
periodo
POSICAO NO INICIO DO PERIODO 2025 58 159,79: (690 344,19) 1724 609,45} 200 996,941 1293 421,991
ALTERAGOES NO PER(ODO
Aplicagio de Resultados - 200 996,94 - (200 996,94) -
Imputagdo dos subsidios ao investimento - - (59 446,64) (59 446,64}
Doagdo terrenos - -
200996,94 (59 446,64) (200 996,94} (59 446,64)
RESULTADO L{QUIDO DO PERIODO 233475,43 233475,43
POSICAC NO FIM DO PER[ODO 2025 58 159,79 (489 347,25)’; 1665 162,81% 233 475,43 1467 450,78]

D_em_onstragﬁo das Alteragdes nos Fundos Patrimoniais no ano 2024

Descricdo

POSIGAO NO INCIO DO PER(ODO 2024
ALTERAGOES NO PERIODO

Valores em Euros

Fundos Patrimoniais - 2024

" Qutras variagdes
ino capital préprio

Resultados

F
oS transitados

Resultado
liquido do
perfodo

Total

58 159,791 (825 664,36)! 1777 000,49}

135320,17] 1144 816,09

Aplicagdo de Resultados 125320,17 - (135320,17)
Recebimento de subsidios ao investimento - - -
Imputagao dos subsidios ao investimento - - (52 391,04) {52391,04)
Doacéo terrenos - -
- 135320,17 (52 391,04) {135 320,17} (52391,04)
RESULTADO LfQUIDO DO PERfODO 200996,94 200996,94
POSIGAC NO FIM DO PERIODO 2024 58 158,79 (690 344,19)! 1724 605,45i 200 9_98,§4§ 1293 421,99

Os Membros da D egdo:

O Contabilista Certificado:

Anibal Geraldes Lop}s Birra - Vice-Presidente)

ié“ G fn v n A //C//fié

( aquim Manflel Carrilho Capelo - Secretarlo)/

F

(Luis Manuel Faria Teoddsio Figueira - Tesoureiro)

[ é/( wwi/(/ / Agpad MJ/CW

(Manuel Antunes Neto - Vogal)
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(Anténio Cane-Raimunino Dlacte =C.C. 12 27.718)



Demonstragao de Fluxos de Caixa no ano 2025

RUBRICAS

Fluxos de caixa das atividades operacionais
Recebimentos de clientes/utentes
Pagamentos a fornecedores
Pagamentos ao pessoal

Caixa gerada pelas operagOes

Outros recebimentos/pagamentos

Fluxos de caixa das atividades operacionais

Fluxos de caixa das atividades de investimento

Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis
Investimentos financeiros
Outros ativos correntes

Recebimentos provenientes de:
Investimentos financeiros

Fluxos de caixa das atividades de investimento

Fluxos de caixa das atividades de financiamento

Recebimentos provenientes de:

Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos
Juros e gastos similares

Fluxos de caixa das atividades de financiamento

Variacdo de caixa e seus equivalentes

Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo

Caixa e seus equivalefites no fim do periodo

Os Membros da Djreg:

Demonstragtes Financeiras NCRF -ESNL

Ano findo em 31 de dezembro de 2025

Valores em Euros

2025 2024

3418 207,02 3087 895,78
(1001 835,59) (990 476,87)
(1860901,80) (1620034,26)

555 469,63 477 384,65

(67 644,78) (120 631,76)
487 824,85 356 752,89
(44 506,17) (55 644,65)

(44 506,17) (55 644,65)

(44 506,17)! (55 644,65)i

(161282,52) (79 353,37)

(67 140,78) (86 707,67)

(228 423,30) (166 061,04)

(228 423,30) (166 061,04)

(1)+(2)+(3) 214 895,38 135 047,20
523 903,60 388 856,40

738 798,98 523 903,60

/,L//%@L =, -

{Domingos Manuel Bicho Torrao - Presidente)

Tt bt Prns LY, 2,

(Luns Manuel Faria Teoddsio Figueira - Tesoureiro)

Hssad Aotnonsr il

(Jo3€/Anibal Geraldes Lo;’es Birra - VI%é-Presidente)

Dou Jed

(Jod@quim Manu lCarnIho Capelo - Secretdrio)
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(Manuel Antunes Neto - Vogal)

o Contablllsta Certlﬁcado.

(AntoTnio Carlos Raumundo Duarte — C.C. n2 27.718)
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Ano findo em 31 de dezembro de 2025'\ fV

ANEXO y
e,
1. Identificacdo da Entidade ) ;r,/;.' oy
[ X1/

aplicagdo da heranga da benemérita D. Bérbara Tavares da Silva.
A Entidade presta servigos aos utentes ao nivel de Centro de Dia, Apoio Domicilidrio e em valéncias de

internamento. Em dezembro de 2013 entrou em funcionamento a Unidade de Cuidados Continuados.

2. Referencial Contabilistico de Preparagio das Demonstragdes Financeiras
Em 2025, as Demonstracdes Financeiras foram elaboradas no pressuposto da continuidade das
operacdes a partir dos livros e registos contabilisticos da Entidade e de acordo com a Norma
Contabilistica e de Relato Financeiro para as Entidades do Setor Ndo Lucrativo (NCRF-ESNL) regulado
pelos seguintes diplomas legais:

o Decreto-Lei n.2 158/2009, de 13 julho (Aprova o SNC) - Inclui a Declaraggio de Retificagdo n.2 67 -
B/2009, de 11 de setembro, as alteragdes resultantes da Lei n.2 20/2010, de 23 de agosto, do
Decreto-Lei n.2 36 - A /2011, de 9 de margo, do Decreto-Lei n.2 98/2015, de 2 de junho, que a
republica, e o Decreto Lei n.2 192/2015, de 11 de setembro;

e Modelos das Demonstracdes Financeiras (Portaria n.2 220/2015, de 24 de julho) - Inclui as
alteragBes introduzidas pela declaragdo de retificagdo n.2 41-B/2015, de 21 de setembro;

e Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para Entidades do Setor ndo Lucrativo (Aviso n.2

8259/2015, e 29 de julho) - Inclui a declaragdo de retificagdo n.2 916/2015, de 19 de outubro.

De forma a garantir a expressdo verdadeira e apropriada, quer da posi¢do financeira quer do
desempenho da entidade, sempre que a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para Entidades do
Setor ndo Lucrativo (NCRF - ESNL) ndo responda a aspetos particulares que se coloquem a dada
entidade em matéria de contabilizagdo ou de relato financeiro de transacdes ou situacGes, e a lacuna
em causa seja de tal modo relevante que o seu ndo preenchimento impeca o objetivo de ser prestada
informagdo que, de forma verdadeira e apropriada, traduza a posi¢do financeira numa certa data e 0
desempenho para o ano abrangido, a entidade devera recorrer, tendo em vista t3o-somente a
supressdo dessa lacuna, supletivamente e pela ordem indicada as:

a) NCRF e Normas Interpretativas (NI);

b) Normas Internacionais de Contabilidade, anotadas ao abrigo do Regulamento n.2 1606/2002, do

Parlamento Europeu e do Conselho, de 19 de julho;

LAR RESIDENCIAL DONA BARBARA TAVARES DA SILVA 7
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¢) Normas internacionais e Contabilidade (IAS} e Normas Internacionais de Relato Financeiro (IFRS),
emitidas pelo IASB, e respetivas interpretagdes SIC - IFRIC.

Exceto quanto ao que for especificamente estabelecido nesta norma (NCRF - ESNL), sdo aqui acolhidos
os conceitos, definicGes e procedimentos contabilisticos de aceitagdo generalizada em Portugal, tal
como enunciados no Sistema de Normalizagdo Contabilistica (SNC), tendo como base de referéncia a
correspondente Estrutura Conceptual. Os termos e expressbes utilizados nesta norma, que
correspondem as constantes das NCRF, sdo compilados em glossario disponibilizado no sitio internet da
Comissao de Normalizagao Contabilistica.
As demonstragdes financeiras foram elaboradas com um periodo de reporte coincidente com o ano civil,
no pressuposto da continuidade de operagGes da Entidade e no regime de acréscimo, utilizando os
modelos das demonstrac¢des financeiras previstos no Artigo n.2 42 da Portaria n.2 220 / 2015, de 24 de

julho, designadamente;

e 0 Balang¢o, modelo ESNL;

e A Demonstragdo dos resultados por naturezas, modelo ESNL;

e A Demonstragdo das alteragdes nos fundos patrimoniais;

e A Demonstracdo dos fluxos de caixa, modelo ESNL;

e O Anexo, modelo ESNL.

Os termos e expressdes utilizados nesta norma, que correspondem aos constantes nas NCRF - ESNL, sdo

compilados em glossario disponibilizado no sitio internet da Comissdo de Normalizagdo Contabilistica.

2.1 Indicag3o e justificagio das disposicdes da normalizagdo contabilistica para as ESNL que, em casos
excecionais, tenham sido derrogadas e dos respetivos efeitos nas demonstra¢des financeiras,
tendo em vista a necessidade de estas darem uma imagem verdadeira e apropriada do ativo, do
passivo e dos resultados da entidade.

Nos anos abrangidos pelas presentes demonstragdes financeiras ndo foram derrogadas quaisquer
disposicbes da normalizagdo contabilistica para as ESNL que tenham produzido efeitos
materialmente relevantes e que pudessem pér em causa a imagem verdadeira e apropriada que

devem transmitir aos interessados pelas informag&es disponibilizadas.

2.2 Indicacdo e comentério das contas do balango e da demonstragdo dos resultados cujos contetdos
n3o sejam comparaveis com os do ano anterior bem como das quantias relativas ao ano anterior
que tenham sido ajustadas.

Ver nota 4, abaixo.
3. Principais Politicas (_:ontabill’sticas
As principais politicas contabilisticas aplicadas pela Entidade na elaboragdo das Demonstra¢des Financeiras

foram as seguintes:

LAR RESIDENCIAL DONA BARBARA TAVARES DA SILVA 8
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Ano findo em 31 de dezembro de 2021

3.1 Politicas de reconhecimento e mensuragdo

3.1.1 Ativos fixos tangiveis
Os “Ativos Fixos Tangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisicdo ou de produgdo,
deduzido das depreciacdes e das perdas por imparidade acumuladas. O gasto de aquisi¢do ou

producdo inicialmente registado inclui o custo de compra, quaisquer gastos diretamente atribuiveis

=

N . - . N - . /e
as atividades necessarias para colocar os ativos na localizagao e condicdo necessdrias para -

wEl
operarem da forma pretendida e, se aplicavel, a estimativa inicial dos gastos de desmantelamento—

e remogdo dos ativos e de restauragdo dos respetivos locais de instalagdo ou operagdo que a
Entidade espera vir a incorrer.

Os ativos que foram atribuidos a Entidade a titulo gratuito encontram-se mensurados ao seu justo
valor, ao valor pelo qual estdo segurados ou ao valor pelo qual figuravam na contabilidade.

Os gastos subsequentes que a Entidade tenha com manutengdo e reparacdo dos ativos sdo
registadas como gastos no ano em que sdo incorridos, desde que ndo sejam suscetiveis de gerar
beneficios econémicos futuros adicionais.

As depreciagdes sdo calculadas, assim que os bens estdo em condigdes de serem utilizados, pelo
método da linha reta em conformidade com o periodo de vida til estimado para cada grupo de
bens comecando quando os bens estejam disponiveis para uso, isto é, quando estiver na
localizacdo e condi¢do necessarias para que seja capaz de operar na forma pretendida, cessando na
data em que o ativo for desreconhecido. As taxas de depreciacdo utilizadas correspondem aos

periodos de vida atil estimada que se encontra na tabela abaixo:

Descricdo [ Vida atil em anos Taxa de depreciagdo
Edificios e outras construcdes 30-50 3,33%- 2%
Equipamento basico 8 16,66%
Equipamento de transporte 4 20%
Equipamento administrativo 8 16,66%
Outros Ativos fixos tangiveis 4 25%

A Entidade revé anualmente o periodo de vida (til estimada de cada ativo, assim como o seu
respetivo valor residual quando exista.

As mais ou menos valias provenientes da venda de ativos fixos tangiveis sdo determinadas pela
diferenca entre o valor de realizagdo e a quantia escriturada na data de alienagdo, e encontram-se
espelhadas na Demonstragdo dos Resultados nas rubricas “Outros rendimentos” ou “Outros
gastos”.

As propriedades de investimento nesta norma sdo reconhecidas e apresentadas como um ativo fixo

tangivel e seguem as politicas contabilistas da mensuragéo dos ativos fixos tangiveis (nota 5).

LAR RESIDENCIAL DONA BARBARA TAVARES DA SILVA 9
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Demonstragdes Financeiras NCRF -ESNL

Ano findo em 31 de dezembro de 2025

3.1.2 Investimentos Financeirgs
Os investimentos financeiros, encontram-se registados ao custo de aquisicdo. Sempre que existam
indicios que o ativo possa estar em imparidade é efetuada uma avaliacdo destes investimentos
financeiros, sendo registadas como gastos as perdas por imparidade que se demonstrem existir.

A partir de 31-12-2021, esta rubrica passou a incluir “Fundos de Compensa¢do de Trabalho”

decorrente de imperativos legais desde 01-10-2013.

3.1.3 Ativos nao correntes
Um ativo deve ser classificado como corrente quando satisfizer qualquer dos seguintes critérios:
= Espera-se que seja realizado, ou pretende-se que seja vendido ou consumido, no decurso
normal do ciclo operacional da entidade;
= Esteja detido essencialmente para a finalidade de ser negociado;
= Espera-se que seja realizado num periodo até doze meses apds a data do balango; ou
* [ caixa ou equivalente de caixa, a menos que Ihe seja limitada a troca ou sejam usados para
liquidar um passivo durante pelo menos doze meses apds a data do balango.
Todos os outros ativos devem ser classificados como ndo correntes.
O ciclo operacional de uma entidade é o tempo entre a aquisicdo de ativos para processamento e
sua realizagdo em caixa ou seus equivalentes. Quando o ciclo operacional normal da entidade ndo
for claramente identificavel, pressupde-se que a sua duragdo seja de doze meses.
Na NCRF - ESNL em certas ocasidoes podera ser conveniente distinguir as seguintes categorias:
ativos com restri¢cdes permanentes (limitagdes quanto ao destino ou ao investimento obrigatério

dos ativos), ativos com restrigdes temporarias (presentes e futuras) e ativos sem restricdes de uso.

3.1.4 Inventarios

As matérias-primas, subsididrias e de consumo encontram-se valorizadas pelo custo ou valor
realizavel liquido, no caso de este ser inferior, sendo que a férmula de custeio utilizada é custo
médio ponderado.

Se o valor realizavel liquido for inferior, designadamente devido a diminuicdo da cotagdo do
mercado, da deterioragdo ou obsolescéncia, da subida dos custos de acabamento ou dos
necessarios para realizar a venda, justifica-se o reconhecimento de imparidades nos anos em que
as necessidades de ajustamentos sdo constatadas, utilizando o custo de reposi¢cdo como

referencial.

3.1.5 Cliente e Utentes
Esta rubrica encontra-se registada pelo seu custo estando deduzida no Balango das Perdas por

Imparidade quando estas se encontram reconhecidas, para assim retratar o valor realizavel liquido.
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Esta rubrica é apresentada no Balango como “Ativo Corrente”, no entanto nas situagdes em qu

sua maturidade é superior a doze meses da data de Balango, é exibida como um Ativo nao %
f/

Corrente.

3.1.6 Estado e outros entes publicos e imposto sobre o rendimento

Nos termos do n.2 1 do art.2 10 do Cédigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas j,-.}.‘__

(CIRC) estdo isentos de Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas (IRC): /'. i o

a) “As pessoas coletivas de utilidade publica administrativa; ‘ / :

b) As instituicbes particulares de solidariedade social e Entidades anexas, bem como as pessods
coletivas aquelas legalmente equiparadas;

c) As pessoas coletivas de mera utilidade publica que prossigam, exclusiva ou
predominantemente, fins cientificos ou culturais, de caridade, assisténcia, beneficéncia,
solidariedade social ou defesa do meio ambiente.”

No entanto o n.2 3 do referido artigo menciona que:

“A jsengdo prevista no n.2 1 ndo abrange os rendimentos empresariais derivados do exercicio das

atividades comerciais ou industriais desenvolvidas fora do émbito dos fins estatutdrios, bem como

os rendimentos de titulos ao portador, ndo registados nem depositados, nos termos da legislagdo

em vigor, e é condicionada a observdncia continuada dos seguintes requisitos:

a) Exercicio efetivo, a titulo exclusivo ou predominante, de atividades dirigidas & prossecugdo dos
fins que justificaram o respetivo reconhecimento da qualidade de utilidade publica ou dos fins
que justificaram a isencdo consoante se trate, respetivamente, de Entidades previstas nas
alineas a) e b) ou na alinea c) do n.2 1;

b) Afetagdo aos fins referidos na alinea anterior de, pelo menos, 50% do rendimento global
liquido que seria sujeito a tributagdo nos termos gerais, até ao fim do 4.2 periodo de tributagGo
posterior aquele em que tenha sido obtido, salvo em caso de justo impedimento no
cumprimento do prazo de afetagdo, notificado ao diretor-geral dos impostos, acompanhado da
respetiva fundamentagdo escrita, até ao dltimo dia dtil do 1.2 més subsequente ao termo do
referido prazo;

¢) Inexisténcia de qualquer interesse direto ou indireto dos membros dos orgdos estatutdrios, por
si mesmos ou por interposta pessoa, nos resultados da exploracdo das atividades econdémicas
por elas prosseguidas.”

Assim, os rendimentos previstos no n.2 3 do art.2 10 encontram-se sujeitos a IRC a taxa de 21%

sobre a matéria coletavel nos termos do n.2 5 do art.2 87. Acresce ao valor da coleta de IRC

apurado, a tributagdo auténoma sobre os encargos e as taxas previstas no artigo 882 do CIRC.

As declaragdes fiscais estdo sujeitas a revisdo e corregdo, de acordo com a legislagdo em vigor,

durante um periodo de quatro anos (dez anos para a Seguranca Social, até 2000, inclusive, e cinco
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anos a partir de 2001), exceto quando estejam em curso inspegdes, reclamagdes ou impugnagdes.
Nestes casos, e dependendo das circunstancias, os prazos sdo alargados ou suspensos. Ou seja, as

declaragdes fiscais da Instituicdo dos anos de 2022 a 2025 ainda poderdo estar sujeitas a revisao.

3.1.7 Acréscimos e diferimentos
Os gastos e rendimentos sdo registados no ano a que se referem, independentemente do seu
pagamento ou recebimento, de acordo com o regime do acréscimo. As diferencas entre os
montantes recebidos e pagos e as correspondentes receitas e despesas sao registadas nas rubricas

“Outros ativos correntes” e “Outros passivos correntes” ou “Diferimentos (ativos ou passivos)”.

3.1.8 Caixa e depdsitos bancarios

Os montantes incluidos na rubrica “Caixa e depdsitos bancarios” correspondem aos valores de
caixa, depdsitos a ordem, depésitos a prazo e outros depdsitos bancarios que sejam mobilizdveis
sem risco significativo de alteracdo de valor. Se o seu vencimento for inferior a 12 meses, sdo
reconhecidos no ativo corrente; caso contrdrio, e ainda quando existirem limitacGes a sua
disponibilidade ou movimenta¢ao, sdo reconhecidos no ativo ndo corrente.
Estes saldos estdo mensurados da seguinte forma:

= Caixa —ao custo;

= Depdsitos sem maturidade definida - ao custo;

= Qutros depésitos com maturidade definida —ao custo.
A demonstracdo dos fluxos de caixa é preparada através do método direto. A Entidade classifica na
rubrica “Caixa e seus equivalentes” os montantes de caixa, depositos a ordem, depdsitos a prazo e
outros instrumentos financeiros com vencimento a menos de trés meses e para os quais o risco de
alteracdo de valor € insignificante.
A demonstracdo dos fluxos de caixa encontra-se classificada em atividades operacionais, de

financiamento e de investimento.

3.1.9 Imparidades de ativos

A NCRF 12 — Imparidade de ativos deve ser aplicada no ambito da contabilizagdo da imparidade de
todos os ativos, com exce¢do, nomeadamente dos “Inventarios”, dos “Ativos financeiros” que
estejam no dambito da NCRF 27 - Instrumentos Financeiros e “Ativos bioldgicos” relacionados com a
atividade agricola que sejam mensurados pelo justo valor menos os custos de alienagao.

Assim, neste 4mbito, a Entidade avalia, a data do balango, se ha algum indicio de que um ativo
possa estar em imparidade. Sempre que a quantia escriturada pelo qual o ativo se encontra
registado é superior & sua quantia recuperével, é reconhecida uma perda por imparidade, registada
como um gasto na rubrica “Imparidade de investimentos deprecidveis/amortizdveis” ou

“Imparidade de investimentos ndo deprecidveis/amortizaveis”. A quantia recuperavel € a mais alta
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entre o preco de venda liquido e do valor de uso. O preco de venda liquido é o montante que se /
2

obteria com a alienag3o do ativo numa transagéo entre entidades independentes e conhecedoras, .~

deduzido dos custos diretamente atribuiveis a alienagdo. O valor de uso é o valor presente doa_;f V’// :
fluxos de caixa futuros estimados que se espera que surjam do uso continuado do ativo e da su’é\f"_:
alienagao no final da vida util. -
A quantia recuperdvel é estimada para cada ativo, individualmente ou, no caso de ndo ser possi‘i;erl;_)/""
para a unidade geradora de fluxos de caixa a qual o ativo pertence.

Apés o reconhecimento de uma perda por imparidade, o gasto com amortiza¢do/depreciagdo do

ativo é ajustado nos anos futuros para imputar a quantia escriturada revista do ativo, menos o seu

valor residual (se o houver) numa base sistematica, durante a vida util remanescente.

Sempre que seja identificado um evento ou alteracdo nas circunsténcias que indiquem que o
montante pelo qual o ativo se encontra registado ndo possa ser recuperado, é efetuada uma nova

avaliacdo de imparidade.

A reversio de perdas por imparidade reconhecidas em anos anteriores é registada quando se

conclui que as perdas por imparidade reconhecidas ja ndo existem ou diminuiram. Esta andlise é

efetuada sempre que existam indicios que a perda por imparidade anteriormente reconhecida

tenha revertido. A reversio das perdas por imparidade é reconhecida como um rendimento na
demonstracdo dos resultados. Contudo, a reversdo da perda por imparidade é efetuada até ao

limite da quantia que estaria reconhecida (liquida de amortizacdo ou depreciagdo), caso a perda

por imparidade ndo se tivesse registado em anos anteriores.

Nos ativos fixos tangiveis registados de acordo com o modelo de revaloriza¢do, qualquer perda por
imparidade é reconhecida como uma diminuicdo do excedente de revalorizagdo reconhecido

inicialmente no capital préprio. As perdas por imparidade superiores ao excedente de revalorizagdo

s3o reconhecidas na demonstragio dos resultados.

3.1.10 Fundos patrimoniais
Esta rubrica é composta por:
= Fundos atribuidos pelos fundadores da Instituicdo ou terceiros;
= Fundos acumulados (Resultados transitados);
= Excedentes de revalorizagdo de ativos fixos tangiveis;
= Subsidios, doacdes e legados que o Governo ou outro instituidor ou a norma legal aplicavel a

cada Instituigdo estabelegam que sejam de incorporar no mesmo.
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3.1.11. Ajustamentos / Outras variages no capital préprio
Esta rubrica evidencia, nomeadamente, os subsidios associados a ativos, que deverdo ser

transferidos, numa base sistematica, para resultados, a medida que forem contabilizadas as

depreciagbes/amortizagdes do investimento a que respeitem.

1.1.12. Passivos nao correntes
Um passivo deve ser classificado como corrente quando satisfizer qualquer um dos seguintes
critérios:
®  Se espere que seja liquidado durante o ciclo operacional normal da Entidade;
= Esteja detido essencialmente para a finalidade de ser negociado;
= Deva ser liquidado num periodo até doze meses apds a data do balanco; ou,
= A Entidade ndo tenha um direito incondicional de diferir a liquidacdo do passivo durante pelo
menos doze meses apos a data do balango.
Todos os outros passivos devem ser classificados como ndo correntes.
Uma entidade classifica os seus passivos financeiros como correntes quando a sua liquidacdo
estiver prevista para um periodo até doze meses apds a data do balango, mesmo que:
= O prazo original tenha sido por um periodo superior a doze meses; e,
= Um acordo de refinanciamento, ou de reescalonamento de pagamentos, numa base de longo
prazo seja completado apds a data do balanco e antes das demonstracses financeiras serem
autorizadas para emissdao. Esta rubrica encontra-se registada pelo seu custo estando
deduzidas no Balango das Perdas por Imparidade quando estas se encontram reconhecidas,
para assim retratar o valor realizdvel liquido.
1.1.13. Provisdes, passivos contingentes e ativos contingentes
As provisOes sao reconhecidas apenas quando existe uma obrigagdo presente (legal ou construtiva)
resultante de um evento passado, seja provavel que, para a resolugdo dessa obriga¢do, ocorra uma
saida de recursos e o montante da obrigacdo possa ser razoavelmente estimado.
As provisdes sdo revistas na data do balango e sdo ajustadas de modo a refletir a melhor estimativa
a essa data. As provisGes para fazer face a custos de reestruturacdo sdo reconhecidas sempre que
exista um plano formal e detalhado de reestruturacdo e que o mesmo tenha sido comunicado as
partes envolvidas.
Os passivos contingentes sdo definidos pela Entidade como: (i) obrigagBes possiveis que surjam de
acontecimentos passados e cuja existéncia somente sera confirmada pela ocorréncia, ou ndo, de
um ou mais acontecimentos futuros, incertos e ndo totalmente sob o seu controlo; ou (ii)
obrigacGes presentes que surjam de acontecimentos passados mas que ndo sdo reconhecidos
porque ndo é provavel que um ex-fluxo de recursos que incorpore beneficios econdémicos seja
necessario para liquidar a obrigacdo, ou a quantia da obrigagdo ndo pode ser mensurada com
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suficiente fiabilidade. Os passivos contingentes sdo divulgados, a menos que seja remota aéi@
possibilidade de um ex-fluxo de recursos. /g)

Os ativos contingentes surgem normalmente de eventos ndo planeados ou outros esperados que /

dardo origem a possibilidade de um influxo de beneficios econémicos. A Entidade ndo reconhec 7 I/l

ativos contingentes no balango, procedendo apenas a sua divulga¢do no anexo se considerar que os

-
Iy
beneficios econémicos que dai poderdo resultar forem provéveis. Quando a sua realizacao for/::/ 7
A
virtualmente certa, entdo o ativo ndo é contingente e o reconhecimento é apropriado. “/, 7A \]

3.1.14. Financiamentos obtidos e gastos com financiamento

Os empréstimos bancarios, sdo registados no passivo ao custo, deduzido dos gastos de transagdo.
que sejam diretamente atribuiveis a emissdo desses passivos, sendo expressos no balango no
passivo corrente ou ndo corrente, dependendo de o seu vencimento ocorrer a mais ou menos de
um ano, respetivamente. O seu desreconhecimento s6 ocorre quando cessarem as obrigacdes
decorrentes dos contratos, designadamente quando tiver havido a liquidagdo, cancelamento ou
expiragao.
Os gastos de juros e outros incorridos com empréstimos s30 reconhecidos como gastos de acordo
com o regime do acréscimo, exceto nos casos em que estes sejam diretamente atribuiveis a
aquisicdo, construgdo ou produgdo de um “ativo que se qualifica” (¢ um ativo que leva
necessariamente um periodo substancial de tempo para ficar pronto para o seu uso pretendido ou
para venda) cujo periodo de tempo para ficar pronto para uso pretendido seja substancial (Em
substancia superior a 1, 2.... anos), caso em que devem ser capitalizados até ao momento em que
todas as atividades necessarias para preparar o ativo elegivel para uso ou venda estejam
concluidas. Os custos de empréstimos obtidos sdo os custos de juros e outros incorridos por uma
entidade relativos aos pedidos de empréstimos de fundos.
Os custos de empréstimos obtidos incluem:

= Gastos com juros;

» Encargos financeiros relativos a locagdes financeiras;

= Diferencas de cdmbio provenientes de empréstimos obtidos em moeda estrangeira até ao

ponto em que sejam vistos como um ajustamento do custo dos juros.

3.1.15. Outras dividas a pagar e fornecedores
Estes instrumentos financeiros sio mensurados ao seu justo valor, o qual tém vindo a ser

semelhante ao seu valor nominal.

3.1.16. Prestacgdo de servicos e juros
O rédito relativo a prestagdes de servigos e juros, decorrentes da atividade ordindria da Entidade, é

reconhecido pelo seu justo valor, entendendo-se como tal o que ¢é livremente fixado entre as partes
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contratafnfes numa base de independéncia, sendo que, relativamente as vendas e prestacGes de
servigos, 0 justo valor reflete eventuais descontos concedidos e ndo inclui quaisquer impostos
liquidados nas faturas.
Em termos de prestacdo de servigos, o rédito associado é reconhecido com referéncia a fase de
acabamento da transagdo (método de percentagem de acabamento) a data do balanco, se o
desfecho puder ser estimado com fiabilidade. Se isso ndo acontecer, mas se os custos incorridos
forem recuperaveis, o rédito so é reconhecido na medida dos gastos ja incorridos e reconhecidos,
de acordo com o método do lucro nulo. Se o desfecho ndo poder ser estimado e se 0s custos ndo
forem recuperéveis, ndo ha qualquer rédito a reconhecer e os gastos ndo podem ser diferidos. No
caso das prestagdes de servigos continuadas, o valor do rédito é reconhecido numa base de linha
reta.
O reconhecimento de verbas provenientes de acordos de cooperagdo entre o estado e setor
lucrativo, em cumprimento da informagdao emanada da Comissdo de Normalizagdo Contabilistica
data de 24 de novembro de 2023, esclareceu que: (i) Quando o pagamento da comparticipagdo
tiver dependente da frequéncia dos utentes, esta-se perante uma aprestacdo de servigo, e (ii)
guando o pagamento da comparticipa¢do ocorrente indecentemente da frequéncia dos utentes,
sdo atribuidas tendo em vista suportar os custo de funcionamentos, se perante a atribuigdo de um
subsidio a exploragao.

Os juros sao reconhecidos utilizando o seu custo nominal.

3.1.17. Subsidios

Os subsidios atribuidos sdo reconhecidos de acordo com justo valor quando existe uma garantia
razodvel de que irdo ser recebidos e que a Entidade cumprird as condi¢des exigidas para a sua
concessao.

Os subsidios que ndo estejam relacionados com ativos fixos tangiveis deprecidveis (por exemplo,
subsidio as valéncias), sdo reconhecidos como rendimentos do préprio ano, na rubrica “Subsidios,
doacdes e legados a explora¢do” da demonstra¢do dos resultados do ano, independentemente da
data do seu recebimento, a ndo ser que se tornem recebiveis num ano posterior, onde serdo
rendimentos desse ano.

Os subsidios n3o reembolsaveis relacionados com ativos fixos tangiveis sdo inicialmente
reconhecidos nos fundos patrimoniais, sendo posteriormente reconhecidos na demonstragdo dos
resultados numa base sistemdtica e racional durante os anos contabilisticos necessdrios para
balanced-los com os gastos relacionados. No caso de o subsidio estar relacionado com os ativos ndo
deprecidveis e intangiveis com vida util indefinida, sdo mantidos nos capitais préprios, exceto se a

respetiva quantia for necessaria para compensar qualquer perda por imparidade.
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3.1.18. Beneficios dos empregados
Os beneficios de curto prazo dos empregados incluem saldrios, ordenados, complementos de
trabalho noturno, retribuices eventuais por trabalho extraordinario, prémios de produtividade e

{ #

assiduidade, subsidio de alimentagdo, subsidio de férias e de Natal, abonos para falhas e quaisquer, ;f-f 7, 7/

outras retribuicBes adicionais decididas pontualmente pelos responsaveis da Entidade. Para além _ 7=
=
)

disso, sdo ainda incluidas as contribui¢bes para a Seguranca Social de acordo com a incidéncia

—~
A //f

.

contributiva decorrente da legislagdo aplicavel, as faltas autorizadas e remuneradas e, ainda{,' _
eventuais participagdes nos lucros e gratificagdes, desde que o seu pagamento venha a decorrer
dentro dos 12 meses subsequentes ao encerramento do ano.

As obrigacBes decorrentes dos beneficios de curto prazo sdo reconhecidas como gastos no ano em
que os servi¢cos sdo prestados, numa base ndo descontada, por contrapartida do reconhecimento
de um passivo que se extingue com o pagamento respetivo.

De acordo com a legislagdo laboral aplicavel, as férias e subsidio de férias do ano de 2024 a que os
trabalhadores tém direito em fungdo do trabalho realizado nesse ano, devem ser liquidadas a partir
de 1 de janeiro de 2025, pelo que os gastos correspondentes encontram-se reconhecidos como

beneficios de curto prazo no ano de 2024.

3.1.19. Rendimentos Financeiros
Os juros obtidos e suportados, sdo reconhecidos utilizando, sempre que aplicavel, o método do juro
efetivo, desde que existam acontecimentos que afastem os ativos e passivos correspondentes da
sua valorizagao nominal.

3.1.20. Fundadores, Beneméritos, Patrocinadores, Doadores, Associados e Membros
As quotas, donativos e outras ajudas similares procedentes de Fundadores, Beneméritos,
Patrocinadores, Doadores, Associados e Membros que se encontram com saldo no final do periodo
sempre que se tenham vencido e possam ser exigidas pela entidade estdo registados no ativo pela

quantia realizavel (liquido de perdas por imparidade).

3.1.21. Juizos de valor que os responséaveis da Entidade utilizaram no processo de aplicagdo das
politicas contabilisticas e que tiveram maior impacto nas quantias reconhecidas nas
demonstragoes financeiras
Na prepara¢do das demonstragdes financeiras de acordo com a Norma contabilistica e de Relato
Financeiro para Entidades do Setor ndo Lucrativo (NCRF — ESNL), os responsdveis pela Entidade
utilizam estimativas e pressupostos que afetam a aplicagdo de politicas e montantes reportados. As
estimativas e julgamentos sdo continuadamente avaliados e baseiam-se na experiéncia de eventos

passados e outros fatores, incluindo expetativas relacionadas a eventos futuros considerados
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provavels face as circu
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)"\m / /
stancu s em que as estlmatlvas sdo baseadas ou resultado de uma

informagdo ou experiéncia adquirida.

As estimativas contabilisticas mais significativas refletidas nas demonstracdes financeiras

individuais dos anos findos em 31 de dezembro de 2025 e em 31 de dezembro de 2024 incluem:

= Vidas Uteis dos ativos tangiveis;

= Estimativa para férias e subsidio de férias e respetivos encargos;

= Perdas por imparidade dos ativos (utentes / clientes);

= ProvisGes para riscos e encargos.
As estimativas foram determinadas com base na melhor informacdo disponivel a data de
preparacdo das demonstracdes financeiras. No entanto, poderdo ocorrer situagdes em anos
subsequentes que, ndo sendo previsiveis a data, ndo foram considerados nessas estimativas.
As alteragOes a estas estimativas que venham a ocorrer posteriormente a data das demonstrages

financeiras serdo corrigidas em resultados, de forma prospetiva.

3.1.22. Principais pressupostos relativos ao futuro
As demonstragbes financeiras anexas foram preparadas no pressuposto da continuidade das
operagles, a partir dos livros e registos contabilisticos da Entidade, mantidos de acordo com

principios contabilisticos geralmente aceites em Portugal.

Os eventos ocorridos apds a data do balango que afetem o valor dos ativos e passivos existentes a
data do balango s3o considerados na preparagdao das demonstragOes financeiras do ano. Esses
eventos, se significativos, sdo divulgados no anexo as demonstragées financeiras.

Atendendo a atividade desenvolvida pela Entidade, a sua viabilidade econdmica e financeira estara
sempre dependente dos acordos / protocolos ja celebrados / a celebrar com a Segurancga Social e
outras Instituigbes Publicas, bem como da atualizagdo dos montantes subsidiados para fazer face
ao aumento generalizado do custo de vida, decorrente da inflagdo da continuagdo do conflito

provocado pela invasdo militar da Ucrania pela Russia e do conflito em Israel.

4. Polltlcas contabilisticas, alteragoes nas e estimativas contablllstlcas e erros

N3o se verificaram quaisquer efeitos resultantes da alteragdo voluntdria em politicas contabilisticas
que de um modo geral afetem as Demonstragdes Financeiras, a sua posicdo financeira e o
desempenho da entidade, de acordo com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para

Entidades do Setor ndo Lucrativo (NCRF-ESNL), conforme referido na nota 2.1.
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5. Ativos_Fixos Tangjveis

inicio e no fim dos anos de 2025 e de 2024, mostrando as adigbes, os abates e alienagdes, as/_/

L " . . /
depreciagdes e outras alteragdes, foram desenvolvidas de acordo com o seguinte quadro: / {
2025 |
Terrenos ¢ Edificios e 3 A A Outros ativos
Descrigio recursos outras Equl ?n:mento Equipgmento Eq\nlfamen.to fixos
basico de transporte  administrativo .
Yo~ 3 naturais construcdes tangfveis S
Quantia escriturada bruta
Saldo em 01-01-2025 20241069 3586 016,30 903 996,41 134 037,71 149 107,15 171176,67 5146 744,93
Adigdes = 3222490 22 206,28 - 2333,12 1090,24 57 854,54
Saldo em 31-12-2025 202410,69 3 618241,20 926 202,69 134 037,71 151 440,27 172266,91 5204 599,47
Depreciagdes acumul adas
Saldo em 01-01-2025 - 1427969,79 839 649,08 128 143,89 145 915,31 46435,67  2588113,74
Adigbes - 63 336,84 20 592,14 : 4231,26 13 426,67 101 586,91
Saldo em 31-12-2025 - 1491 306,63 860 241,22 128 143,89 150 146,57 5986234 2689 700,65
Quantia escriturada 202 410,69! 2126 934,57i 65 961,471 5893,82. 1293,70, __ 11240457} _ 2514 898,82,
2024
Terrenos e Eciﬁcios e Outros
ipame! | ipamento de i to
Descricédo recursos outras Tipl fia e (B 5 Figipamen ativos fixos Total
basico transporte administrativo ;
e naturais | construcdes tangivels :
Quantia escnturada bruta
Saldo em 01-01-2024 202 410,69 _ 3586 01630 872574,47 134 037,71 14509949 43 502,67 _ 4983 641,33
Adigdes ) - 3142194 - 4 007,66 127 674,00 163 103,60
Saldo em 31-12-2024 202410,69 3586 016,30 903 996,41 134 037,71 149107,15 _ 171176,67 _ 5146 744,93
Depreciagdes acumuladas
Saldo em 01-01-2024 - 1365 796,92 818 803,64 115 784,17 14244898 _ 3328157 _ 247611528
Adigdes - 62172,87 20 845,44 12359,72 3 466,33 13 154,10 111 998,46
Saldo em 31-12-2024 - 1427 969,79 839 649,08 1238 143,89 145 915,31 46 435,67 _ 2588113,74
Quantia escriturada 202410,69] 2158 046,51 6434733 5 893,82 3191,84) 124741,00' _ 255863119,

Durante o ano de 2025, foram realizadas as seguintes aquisi¢des:

« Edificios e outras Construgdes — Obras de remodelagdo no Lar Dona Barbara, com a reparagdo de 6
casa de banho e reparagdo de telhado, no montante de 22.876,90 euros, e reparagao do telhado
na Quinta do Incenso no montante de 9.348,00 euros;

o Equipamento bdsico — Camas e os respetivos materiais associados (estrados, colchdes, cabeceiras,
entre outros), cadeiras de rodas, maquina de lavar roupa, no montante global de 22.206,28 euros;

¢ Equipamento administrativo — Aquisicdo de uma impressora e Computador, que totalizaram
2.333,12 euros; e,

o Outros Ativos Fixos Tangiveis — Aquisicdo de equipamento agricola para a quinta do Incenso, no
montante total de 1.090.24 euros.

No ano de 2025, nio ocorreram quaisquer aliena¢des e / ou desreconhecimentos de Ativos Fixos

Tangiveis.
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Restrlg:oes / 6nus existentés sobre os atlvas .4

A Instituicdo deu de garantia imdveis através de hipoteca até ao montante de 857.376 Euros,
relacionados com a obtengdo dos financiamentos destinados a construgdo da Unidade de Cuidados
Continuados, contraidos junto da “Caixa Geral de Depdsitos” e “Caixa Crédito Agricola Mutuo” — Ver

nota 15, abaixo.

6. Investimentos Financeiros

Nos anos de 2025 e 2024, a Entidade detinha os seguintes “Investimentos Financeiros”:

Saldo em Saldo em

Descri¢do dos investimentos financeiros 01-01-2025 31-12-2025

Valorizagdo pelo modelo do custo:

Titulos CCAM 1 505,00 1 505,00
Aces Garval 1 600,00 1 600,00
Valorizagdo pelo modelo do justo valor

Fundo de Compensagdo do Trabalho 16 796,23 16 796,23
Total 19 901,23 19 901,23

Esta rubrica contém as contribui¢cSes para o fundo de compensacdo de trabalho, para os contratos de
trabalho celebrados apds 01-10-2013. N3o ocorreram variagdes devido a cessa¢do do fundo de

compensacgdo em 2023, de acordo com o DL 115/2023.

As acGes da Garval, assim como os titulos da CCAM encontram-se reconhecidos pelo seu prego de
aquisicdo / valor nominal, estando associadas a contratagdo do financiamento bancario junto da
instituicdo de crédito Caixa Geral de Depdsitos e abertura de conta / associagdo - ver nota 15, abaixo.
As acBes da Garval serdo reembolsadas, pelo seu valor nominal, apds o reembolso do financiamento

contraido da conta bancaria junto do CCAM.

7. Inventarios

Em 31 de dezembro de 2025 e de 2024 a rubrica “Inventarios” apresentava os seguintes valores:

[Rubricas de inventarios 31-12-2025 31-12-2024

Matérias primas 7 621,57 11 023,20
‘Total 7 621,57 b 023,20

Esta rubrica é composta, principalmente, por bens alimentares, material clinico e artigos de higiene.

Os movimentos ocorridos, nos anos de 2025 e 2024, encontram-se abaixo discriminados:

2025 2024

Matérias primas, |Matérias primas,

Descrigdo subsididrias e de subsididrias e de
consumo consumo
Inventdrio inicial 11 023,20 7 599,38
Compras 285 480,61 309 813,85
Inventario final 7 621,57 11 023,20
|Custo das mercadorias vnd e mat consumidas 288 882,24" 306 390,03
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8. (lientes e Utentes -

Para os anos de 2025 e 2024 a rubrica “Clientes e Utentes” encontra-se desagregada da seguinte™ .
forma: YL

m Variacoes

Clientes e Utentes
31-12-2025 31-12-2024  2025/2024

Clientes e utentes ¢/c 79 325,77 66 504,36 12 821,41

Utentes de cobranca duvidosa 75 623,72 74 090,77 1532,95

‘Total de clientes 154 949,49 140 595,13 14 354,36 & //A(
Perdas por imparidade acumuladas (75 623,72) (74 090,77) (1532,95)

Total liquido de clientes 79 325,77" 66 504,36 12 821,41

No ano de 2025 verifica-se um aumento em, cerca de, 12.821 euros, justificado pelo aumento do valor
faturado 3 ARS-CACSS na fatura do més de dezembro de 2025, comparativamente com 0 ano anterior.
No ano de 2025 a entidade registou perdas por imparidade relacionadas com utentes que apresentem

indicios / dificuldades de cobranga / pagamento a institui¢do:

Descrigdo 31-12-2025 31-12-2024
Saldo a 1 de janeiro 74 090,77 74 090,77
Aumentos 1874,37 -
Reversdes (371,42) -
DR - Imparidades de dividas a receber (perdas/reversdes) 1 502,95 -
‘saldo a 31 de dezembro . 75593,72 _ 74 090,77’

9. Estado e outros entes publicos e

A rubrica de “Estado e outros Entes Publicos” esta dividida da seguinte forma:

31-12-2025 31-12-2024 Variacs
Estado e Outros Entes Piblicos s - = - — ——r—— =— 20 ;a;oezs
N#g corrente|  Corrente Total Ndo corrente’ Corrente Total 25/2024
Ativo:
IVA - Reembolsos Pedidos - 2 664,43 2664,43 3015,67 301567 (351,24)
Total ativo z 2664,43] 2 664,43 E 3015,67] __ 3 015,67 (351,24):
Passivo:
Imposto sobre o rendimento das pessoas singulares - 15 455,60 15 455,60 11381,10 11 381,10 4 074,50
ContribuigSes para a seguranga social 44 667,43 44 667,43 - 44 317,61 44 317,61 349,82
Acordo Seguranga Social (1530/2018) 30500,68 7 047,66 37 548,34 38 000,91 6 483,60 44 484,51 564,06
QOutros - 9,93 9,93 - 234,74 234,74 (224,81)
{Total do passivo 30 500,68 67 180,62! 97 681,30 38 000,91 .62 417,05 100 417,961 4 763,57!
No Ativo:

a) “IVA — Reembolsos pedidos”, apresenta 50% do montante de Iva contido nas faturas de aquisicdo
de géneros alimentares e Ativos fixos tangiveis, aguardando-se o seu reembolso.

No passivo:

a) O montante “Imposto sobre o rendimento das pessoas singulares”, das “Contribuicdes para a
Seguranga Social” correspondem as retengdes na fonte e as contribuicdes para a Seguranga Social,

do més de dezembro de 2025, pagas em janeiro de 2026; e,
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b)A data de reporte! das presentes demonstragoes’ flnancelras mantinha-se vigente o acordo de

pagamento prestacional N.2 1530/2018 celebrado com a Seguranga Social, com 150 prestacdes,
relativo a falta de pagamento das contribuicdes dos meses de maio e junho de 2018, cujos

prestacOes estdo a ser pagas dentro dos prazos previamente estabelecidos.

10. Diferimentos

Em 31 de dezembro de 2025 e 2024, a rubrica “Diferimentos” englobava os seguintes saldos:

Datas Variagdes

Riietmentos 31-12-2025 31-12-2024  2025/2024

Gastos a reconhecer
Seguros 4 856,81 6 896,37 (2 039,5E_5)

Total do Ativo 4 856,81 6 896,37 (2 039,56)

Os gastos a reconhecer com “Seguros”, deve-se a aplicagdo do regime do acréscimo / periodizagdo

econdmica aplicada aos prémios de seguros pagos em 2025, cujo periodo de vigéncia do contrato

vigorara em 2026.

11. Outros ativos correntes

Em 31 de dezembro de 2025 e 2024, a rubrica “Outros ativos correntes” tinha o seguinte detalhe:

31-12-2025 31-12-2024  variacdes
Outros ativos correntes

Total Total 2025/2024
Devedores por acréscimo de rendimentos 70774,67 77 733,01 (6 958,34)
Belorizonte/Xara-Assoc.Meimao 27 242,81 27 242,81 -
Outros Devedores 2 766,81 4 387,60 (1620,79)
EDP 1204,74 1204,74 -
Saldos devedores de fornecedores 305,74 648,96 {(343,22)
IEFP 33,94 - 33,94
Imparidades acumuladas (27 242,81) (27 292,81) 50,00
Total 75 085,90! 83 924,31 (8 838,41)

0 valor apresentado na rubrica “Devedores por acréscimo de rendimentos” resulta da aplicacdo do
regime de acréscimo / periodizagdo econdmica a faturagdo emitida no més de janeiro de 2026,
referente a servigos prestados / comparticipa¢bes da Unidade de Cuidados Continuados, no més de
dezembro de 2025, e da estimativa do rappel do consumo de gas. No periodo anterior, incluia os
recélculos das comparticipagdes da Seguranga Social para o ano de 2024, recebidos em janeiro de

2025.

Para o valor de 27.243 euros, relativo as entidades “Belorizonte” e “Xara-Assoc.Meimdo”, em anos

anteriores, ja foi reconhecida a perda por imparidade na sua totalidade.
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12. Caixa e depésitos bancarios _ - B % ‘

A rubrica de “Caixa e Depésitos Bancérios”, a 31 de dezembro de 2025 e 2024, apresenta-se assimé% 7
Fd
aé',

discriminada:
= S
Caixa e depésitos bancarios 31-12-2025 31-12-2024 Variagoes &
2025/2024 S ——
Caixa 379,53 330,82 48,71 & A
Dep0ositos a ordem 738 419,45 523572,78 214 846,67 o
{Total de caixa e depdsitos bancarios 738 798,98 523 903,60 644 588,72!

N3o existe qualquer restricdo quanto a movimentagdo dos montantes indicados na rubrica.

13. Fundos Patrimoniais/Resultados Transi_tado§/Ajustamegto-o_mras variagoes nos fundos patrimoniais
A rubrica “Fundos” constitui o interesse residual nos ativos apés dedugdo dos passivos.
Os “Fundos Patrimoniais” incluem as seguintes situagdes:
= Fundos atribuidos pelos fundadores da Entidade ou terceiros;
= Fundos acumulados e outros excedentes; e,
=  Subsidios, doacdes e legados que o governo ou outro instituidor ou a normal legal aplicavel a

cada entidade estabelegam que sejam de incorporar no mesmo.

Movimentos ocorridos nos Fundos Patrimoniais:

Descrigdo 31-12-2024 Diminuigdo 31-12-2025
Fundos 58 159,79 - 58 159,79
Resultados transitados (690 344,19) - (489 347,25)
Ajustamentos/Outras variagdes nos fundos patrimoniais 1724 609,45 (59 446,64) 1665 162,81
Resultado Liquido do Periodo 200 996,94 (200 996,94) 215 275,43
Saldo em 31 de dezembro 1293 421,99 (260 443,58)! 1 449 250,78°

Na rubrica “Resultados Transitados” ocorreram as seguintes variagdes:

Resultados transitados 2025 2024
Saldo em 1 de janeiro (690 344,19) (825 664,36)
Aplicacdo do resultado liquido do ano anterior 200 996,94 135 320,17
Saldo em 31 de dezembro (489 347,25) (690 344,19)

Com base na ata da Assembleia Geral, realizada em 12 de margo de 2025, foi aprovado o Relatdrio e
Contas referente ao ano de 2024, e o resultado liquido apurado, no montante de 200.996,94 euros,
transferido para a rubrica “Resultados transitados”.

As “Outras variagdes nos fundos patrimoniais” tém o seguinte detalhe:

LAR RESIDENCIAL DONA BARBARA TAVARES DA SILVA 23
Av. das Tilias  6090-526 PENAMACOR NIF: 501 096 787



7~ Demonstragdes Financeiras NCRF -ESNL

X / .
A AN é G /L«gfj a8 % Yoy, Ano findo em 31 de dezembro de 2025
A\ L g
LY é p /'
_/Qutras variagﬁes nos F{ndos patrimoniais ./ 2025 2024

Saldo em 1 de janeiro 1724 609,45 1777 000,49

Diminuigdes do periodo

Imputaco de subsidios ao investimento a rendimentos do periodo 59 446,64 52 391,04

Total das diminui¢cdes do periodo 59 446,64 52 391,04

Saldo em 31 de dezembro 1665 162,81 1724 609,45

A variagdo (diminuicdo do periodo) decorre da imputagdo dos subsidios ao investimento a rendimento

do ano, utilizado como estimador as taxas de depreciacdo / amortizacdo praticadas nos bens

subsidiados, no montante de 59.446,64 euros. Adicionalmente, a rubrica inclui o montante de

764.066,69 euros, relativo a doagbes de imdveis ocorridas em periodos anteriores.

O detalhe dos movimentos ocorridos em “imputagdo de subsidios ao investimento a rendimento do

periodo”, no ano de 2025, encontram-se discriminados no quadro abaixo:

IDescricio 31-12-2024 Diminuigao 31-12-2025
Subs(dios do Governo
Lar - MASE 8308,90 (2 224,59) 6 084,31
CD Aguas 11 754,52 (1292,12) 10 462,40
CD Vvale 8 200,20 (339,18) 7 861,02
CD Pedrogao 15 540,21 (11 717,67) 382254
UCC - Admint. Regional Saude 529652,15 (25 000,00) 504 652,15
ucc-cMmp 380742,82 (17 908,33) 362 834,49
Fundagdo " La Caixa" 634396 (964,75) 5379,21
960 542,76 (59 446,64) 501 096,12
Doagdes
Doacoes 690 100,00 690 100,00
Doagoes 1 73 966,69 73 966,69
764 066,69 - 764 066,69
Saldo em 31 de dezembro 1724 609,45 (59 446,64) 1665 162,81

14. Provisbes

A rubrica de “Provisdes”, a 31 de dezembro de 2025, apresenta-se assim discriminada:

) Saldo inicial a » Saldo final a

Provisdes 01-01-2025 Aumentos Utilizagdo 31-12-2025

Impostos 3 525,00 - - 3 525,00
Total gt | 3525,00 EN BEp i |[DISN325,00,

A provisdo constituida para “Impostos” esta relacionada com as provaveis coimas, provenientes da

apresentacdo das folhas de remuneragdo na Seguranga Social fora do prazo legalmente previsto.

15. Financiamentos Obtido_s_

Os encargos financeiros relacionados com empréstimos obtidos sdo reconhecidos como gastos a

medida que sdo incorridos.
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31-12-2025 31-12-2024 ‘:%

RUBRICAS
Néo corrente Corrente Total N&o corrente  Corrente Total
Empréstimos bancarios 928 103,27 91 220,17 1019 323,44 1028 824,57 76 781,39 1105 605,96
Contas caucionadas - - - - 75 000,00 75 000,00 A fq C
: ‘ = /A<
sTotais 928 103,27 91220,17° 1019 323,44 1028 824,57 151 781,391 1180 605,96[ / ¥ g R
o~

A variac3o na rubrica decorre da amortizagdo dos financiamentos bancdrios existentes, nos montantes e prazos / ;

fixados contratualmente.

Esta rubrica inclui os seguintes financiamentos e garantias associadas (ver nota 5, acima):

Financiamentos Saldo em 31-12-2025 Garantias associadas Valor Bruto do Ativo
CA - PC CAR CAP - 56051907736 591 279,30 Hipoteca Art. 2262 - Edificio Sede
CA - Emp. P. Const. - 56061863831 428 044,14 Hipoteca Art. 2262 - Edificio Sede 690 100,00

A instituicdo suporta uma taxa de juro média sobre os financiamentos obtidos, entre os 3% e 0s 6%, ver nota 24,

abaixo.

16. Fornecedores —

O saldo da rubrica de “Fornecedores” é discriminado da seguinte forma:

[ Variagdes
-12- -12-202
Rubricas 31-12-2025 31-12-2024 2&22/2924
Fornecedores c/c 200 192,54 125 990,67 74 201,87
Totais 200 192,54 125 990,67 74 201,87

A variacdo da rubrica de “Fornecedores” deveu-se, essencialmente, ao aumento do prazo médio de

pagamentos, de 49 dias, para 68 dias, em 2025.

[y
N

Outros passivos correntes

O saldo da rubrica de “Outros passivos correntes” é discriminado da seguinte forma:

Datas

Variagdes
RUBRICAS -12- -12-20 31-12- 1-12-2023

R s | (e ST e Sl [ieyenzt

Lo e i) L o rhHes - e e e
Credores por acréscimo de gastos B 37324594 373 245,84 293 068,28 293 068,28 80 177,66
Consumos por conta dos utentes 55273,48 55 273,48 - 64 268,08 64 268,08 (8 994,60)
Sad Vale Sra. Pévoa (ISS) - 27 907,16 27 907,16 - 27 907,16 27 907,16
Fornecedores de investimento 81924,10 89 767,46 171 691,56 94 691,55 63 651,64 158 343,19 26 115,82
Subsidios 17 500,00 17 500,00 17 500,00 17 500,00
Pessoal Clinico - 554817 5548,17 240,00 240,00 5308,17
Saldos credores de Utentes - 763,68 763,68 - 4711,81 4711,81 (3 948,13)
QOutros Credores - 3050,46 3 050,46 - 3799,83 3799,83 (749,37)
Totais 8192410, 573 056,35 _654980,45] 94 691,55/ 475 146,80 569 838,35 97 909,55

A variagdo da rubrica decorre, essencialmente, das seguintes subrubricas:

e Credores por acréscimo de gastos — Esta rubrica respeita, principalmente, a estimativa de gastos

com o pessoal relativos a férias, subsidio de férias e respetivos encargos sociais, vencidos no

exercicio de 2025, cujo pagamento ocorrera durante o ano de 2026, no montante de 358.156,44

euros (2024: 275.291,34 euros), o aumento da rubrica é justificado com a atualizacdo do saldrio

minimo nacional e com novas entradas de funcionérios, ver nota 21, abaixo;
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e Consumos por conta dosd utentes — Corresponde g_{ élfivida a fornecedores de bens e servigos
(designadamente medicamentos, consultas, servios de tdxi, ambuldncias e outros extras)
requisitados pela Entidade em nome e por conta dos utentes. A Entidade procede posteriormente a
cobranga desses montantes junto dos utentes, tratando-se de um movimento de natureza
meramente financeira, seguindo-se o respetivo pagamento aos fornecedores;

e Valéncia “SAD Vale Sra. P6voa” — No ano de 2023, a Entidade recebeu do Instituto da Seguranga
Social o montante de 27.907,16 euros, relativo 8 comparticipacdo para esta valéncia. Contudo,
durante esse exercicio a valéncia ndo registou frequéncia de utentes na totalidade do ano, pelo que
o montante recebido tera de ser restituido a Seguranga Social;

¢ Fornecedores de investimentos — Esta rubrica inclui, principalmente, o saldo do fornecedor “EDP

Comercial, S.A.”, relativo a um contrato de unidade de produgdo para autoconsumo (instalacdo de
painéis fotovoltaicos), no montante global de 127.674 euros (ver Nota 5, acima), o qual se encontra
a ser liquidado através de prestagGes mensais no valor de 1.063,95 euros, sendo a sua
apresentac¢do no Balango realizada de acordo, co o grau de exigibilidade no passivo ndo corrente de
81.924,10 euros e no passivo corrente de 12.767,40 euros;
Inclui ainda o saldo do fornecedor “PSP-Electricidade, Lda.”, no montante de 48.258 euros, relativo
a servicos prestados em exercicios anteriores. Este valor encontra-se pendente de pagamento pelo
facto de o fornecedor ndo ter cumprido com o contratualizado, nomeadamente a instalagdo de um
posto de transformagdo (PT) para fornecimento de eletricidade & Unidade de Cuidados
Continuados, situacdo que ndo se encontra regularizada até a presente data; e,

e Subsidios — Esta rubrica inclui o montante de 17.500 euros, recebido no exercicio anterior para
comparticipacdo na aquisicdo de uma viatura. Contudo, como o investimento ndo foi concretizado,

e consequentemente, a Entidade tera de proceder a devolugao do referido apoio.

18. Rédito

Para os anos de 2025 e 2024 foi reconhecido o seguinte Rédito:

Variagdes
RUBRICAS 2025 2024 2025/2024

Prestagdes de Servigos

Lares 2 406 198,57 2072 161,79 334 036,78

Ucc 942 272,40 922 395,82 19 876,58

Apoio Domicilidrio 50 713,02 60 363,90 (9 650,88)

Centros de Dia 32 427,39 31 714,99 712,40

Quotizagdes 920,00 1 056,00 (136,00)
‘Volume de negécios 3432 531,38 3 087 692,50 344 838,88

A variacdo da rubrica decorre, essencialmente, das seguintes situagdes:
e Lares - Esta valéncia registou um aumento do rédito, justificado:

o Pela atualizagdo das mensalidades debitadas aos utentes, em média de 5%; e,
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o Pelo aumento das comparticipagdes atribuidas pela Seguranga Social, no valor global dé
196.308,12 euros. C ol

e Unidade de Cuidados Continuados (UCC) - Nesta valéncia verificou-se igualmente uma variagdo,

)

positiva do rédito, associada principalmente ao aumento da taxa de ocupagdo, a fixar-se nos
/ /____,,.4-'

97%, e & atualizagdo das comparticipagdes atribuidas pelas entidades financiadoras, ‘no /;?/
montante aproximado de 43.200 euros (Seguranga Social e ARS- CACSS); f’/f:;;u
e Apoio Domicilidrio (SAD) - Nesta resposta social verificou-se uma reducgdo do rédito, decorren!teild 3
essencialmente, da diminui¢do do numero de utentes abrangidos, o que originou igualmente
uma redugdo das comparticipagdes atribuidas pela Seguranca Social.;
e Centro de Dia - A rubrica registou um aumento do rédito, em resultado da atualizagdo das
comparticipagdes da Seguranga Social, no montante de 521,35 euros; e,

No seu conjunto, estas variagdes contribuiram para um aumento global da rubrica “Prestacdo de

servicos” no montante de 344.838,88 euros face ao exercicio anterior.

19. Subsidios / D_oag&es e legados a exploragdo

A Entidade reconheceu, nos anos de 2025 e 2024, os subsidios recebidos das seguintes entidades:

Variagdes
Descrigdo 2025 2024 2025/2024
Subsidios
Donativos e herangas em dinheiro 13 465,46 15 484,29 (2 018,83)
IEFP- Emprego de Insercdo 1164941 7 479,42 4 169,99
ISS, IP - Centro Distrital 3188,34 666,20 2522,14
{Total 28 303,21 23 629,91 4 673,30

A variag3o da rubrica decorre, essencialmente, das seguintes subrubricas:

e Donativos e heran¢as em dinheiro - Esta rubrica registou uma diminuicdo de 2.018,83 euros,
passando de 15.484,29 euros em 2024 para 13.465,46 euros em 2025, refletindo uma menor
obtengdo de donativos monetdrios no periodo;

e IEFP — Emprego de Insergdo - Verificou-se um aumento de 4.169,99 euros, ascendendo a 11.649,41
euros em 2025 (2024: 7.479,42 euros), decorrente, essencialmente, do maior nimero de pessoas
integradas em programas de emprego, duas, (Medida + Emprego Inser¢do) subsidiadas no periodo
e com comparticipagdes superiores ao anteriores programas de apoio; e,

e Instituto da Seguranca Social, I.P. — Centro Distrital - Esta rubrica apresentou um aumento de
2.522,14 euros, totalizando 3.188,34 euros em 2025 (2024: 666,20 euros), associado ao reforgo das
comparticipagdes atribuidas pela Seguranga Social, no ambito do programa “Apoio Alimentar”.

No seu conjunto, os subsidios & exploragdo registaram um aumento global de 4.653,30 euros, passando de

23.629,91 euros em 2024 para 28.283,21 euros em 2025.
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A reparti¢do dos “Fornecimentos e servigos externos” nos anos findos em 31 de dezembro de 2025 e

de 2024, foi a seguinte:

RUBRICAS 2025 2024 LLEALS
2025/2024
Honorarios 203 437,50 202 987,50 450,00
QOutros energia e fluidos 102 489,45 92 093,48 10 395,97
Conservagdo e reparagdo 106 840,05 39928,48 66 911,57
Qutros servigos 68 680,62 50 377,57 18 303,05
Limpeza, higiene e conforto 67 818,56 66 031,41 1787,15
Trabalhos especializados 57 168,80 56 975,04 193,76
Eletricidade 51 015,96 38 850,99 12 164,97
Agua 32 240,01 18 584,29 13 655,72
Combustiveis 20 021,04 19 331,61 689,43
Outros 62 644,86 50 504,62 12 140,24
Total 7 i 772 356,85 573 664,99° 198 691,86

As variagGes mais significativas ocarreram, essencialmente, nas seguintes sub-rubricas:

a)

b)

c)

d)

g)

h)

"Honordrios”, n3o ocorreu grande alteracdo face ao periodo anterior, a rubrica inclui,
essencialmente, os honorarios dos enfermeiros afetos a valéncia da UCC;

"Outros energia e fluidos”, regista um aumento de, aproximadamente, 10.395,97 euros face ao
periodo homdlogo, pelo facto do aumento do consumo de G3s, especialmente, nos tltimos més
do ano de 2025 no aquecimento das instalagdes;

“Conservagio e reparagdo”, o incremento da rubrica é justificado com a execugdo de diversas
reparacbes, nomeadamente, na cozinha, trabalhos de manutencdo e limpeza dos painéis
fotovoltaicos, manutencdo da caldeira, sistema de AVAC e nas reparagdes de viaturas;

“Outros servicos”, ocbserva-se um incremento em cerca de, 18.303 euros, face ao periodo
anterior, justificado pelo aumento dos gastos com os utentes (2025: 53.546,65 euros; 2024:
37.688,95 euros);

“Limpeza, higiene e conforto” — a variagdo na rubrica deve-se ao aumento das aquisi¢des de
produtos de limpeza;

“Trabalhos especializados” — rubrica sem grande variacdo face ao periodo homélogo, a qual
regista as avencas dos advogados, da sociedade de Revisores Oficias de Contas e da
contabilidade;

“Eletricidade” — a variacdo reflete 0 aumento do consumo, bem como do aumento do prego do
kwh; e,

“Agua” — O Aumento do consumo a dgua esta relacionada com o consumo efetuado nas
valéncias localizadas na Qta. Sra. Do Incenso, pelo facto de o Municipio de Penamacor ter

cessado o beneficio que vinha sendo atribuido a institui¢do.
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21. GEtos com o pessoal -

Os gastos que a Entidade incorreu com 0s funcionarios foram os seguintes:

Variagdes
24
RUBRICAS 2025 20 2025/2024 7
Remuneragdes do pessoal 1683 056,02 1502 605,80 180 450,22
Encargos sobre remuneragdes 365927,20 331091,79 34 835,41 . ~
Seguros de acidentes no trabalho e doengas profiss 17 075,98 12 733,62 4342,36 /,/(/ M ;}}
Outros gastos com o pessoal 59 778,76 40 168,73 1961003 [ — T
‘Total 2 125837,96¢ 1 886 599,94° 239 238,02
N2 médio de colaboradores 119 117 2
Gasto médio por colaborador 17 864,18] 16 124,79i 1 739,40'}

A variacdo da rubrica “Gastos com o pessoal”, no montante de 244.572,04 euros, justifica-se
essencialmente pelos seguintes fatores:
e a) Atualizagdes salariais ocorridas no exercicio, incluindo o aumento do saldrio minimo nacional,
com impacto igualmente nos respetivos encargos sociais sobre as remuneragdes;
e b) Reconhecimento da estimativa do gasto com férias, subsidio de férias e respetivos encargos
sociais, vencidos no periodo e a pagar em 2026, refletindo ja as atualizagGes salariais previstas; e,
e c) Aumento do nimero médio de colaboradores ao servico, registando-se dois trabalhadores face

ao periodo anterior.

22. Outroi rendimentos

A rubrica de “Outros rendimentos” encontra-se dividida da seguinte forma:

Variacoes

RUBRICAS 2025 2024 2025/2024

Rendimentos suplementares 55 234,01 58 302,57 (3 068,56)
Imputacdo de subsidic ao investimento 59 446,64 52 391,04 7 055,60
Corregdes relativas a exercicios antriores 15 529,58 8511,60 7017,98
Ganhos em inventarios 523,40 - 523,40
Outros 1 015,30 61,96 953,34
Total 131 748,93, 119 267,17f 12 481,76

Os “Rendimentos Suplementares” referem-se, principalmente, a recuperagdo de gastos através da
refaturacio de consumiveis / servios adquiridos (medicamentos, fraldas, consultas, andlises)
fornecidos aos utentes, adquiridos em nome da Entidade, no valor de 52.078,34 euros (2024:
51.991,23 euros).

A rubrica inclui a imputacdo dos subsidios ao investimento no montante de 59.446,64 euros (2024:

52.391,04 euros), conforme referido na nota 13, acima.
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23. Outros gastos

A rubrica “Outros gastos” encontra-se dividida da seguinte forma:

Variagdes
RUBRICAS 2025 2024

2025/2024
Impostos 1342,74 998,69 344,05
Correcgdes relativas a periodos anteriores 407,66 628,44 (220,78)
Dividas incobraveis 50,00 600,00 (550,00)
Outros - 4,42 (4,42)
Total 1800,40°  2231,55 (431,15)

Com excec¢do da rubrica “Impostos” que inclui o pagamento do IMI, que regista um aumento de
344,05 euros, as restantes registam uma redugdo face ao periodo homdélogo, com uma variagao global

de 554,21 euros.

24, Juros e gastos similares suportados

A rubrica de “Juros e rendimentos similares suportados” encontra-se dividida da seguinte forma:

VariagSes
RUBRICAS 2025 2024
2025/2024
Juros de financiamentos obtidos 65 437,90 83 588,01 (18 150,11)
Qutros juros 1673,36 3119,66 (1446,30)
Outros gastos de financiamento 29,52 - 29,52
‘Total 67 140,78: 86 707,67i {19 566,89)

Nesta rubrica encontram-se reconhecidos os juros relativos aos financiamentos contraidos junto de
instituicbes bancdrias (ver nota 15, acima).

A reducdo dos encargos com juros verificada no exercicio resulta, por um lado, da descida das taxas de
juro ao longo do ano, atendendo a que os financiamentos em vigor se encontram contratados a taxa
de juro varidvel, e, por outro lado, da amortizagdo total da conta caucionada ocorrida em setembro, o

que contribuiu para a diminuigdo dos encargos financeiros suportados pela Entidade.

25. Passivos contingentes

Processo n.2 201800061020 / Processo 20180006054

Estes processos, instaurados pelo Instituto da Seguranga Social, IP, encontra-se a aguardar decisdo
ap6s a contestagdo efetuada pelo Lar contra a aplicagdo de contra-ordenacdo, nos montantes de:
5.025,00 Euros e 2.525,00 Euros, respetivamente, por se considerar que ndo assistia razdo ao ISS, IP.

Neste processo estdo em causa as seguintes questdes:
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= Qs contratos de prestacdes de servigos celebrados com os utentes devem conter, integrados nas
suas cldusulas, os direitos e deveres daqueles; | j

= A lnstituicdo ndo respeita o racio n.2 utentes / n.2 funcionarios. _
Quanto a primeira quest3o é procedimento do Lar a entrega do regulamento interno da Instituicdo,

referindo-se numa clausula do contrato a remissdo para aquele documento interno

A data da fiscalizagdo os rdcios minimos de pessoal (enfermagem e auxiliares) estavam a ser cumpridos

atendendo ao n.2 de utentes da Institui¢do.
Da decisdo que vier a ser proferida pelo 6rgdo administrativo cabe ainda Impugnac¢do Judicial a ser

apresentada no Tribunal competente bem como recurso da eventual sentenga que venha a ser

proferida.

Processo n.2 529/25.8T8CTB

Acdo de processo comum intentada pela TK Elevadores Portugal, Unipessoal, Lda. contra o Lar
Residencial Dona Bérbara Tavares da Silva, decorrente de alegado incumprimento do contrato de
prestagdo de servigos dos elevadores da Institui¢do, no montante de 10.031,06 euros.

O processo aguarda julgamento, e tendo em considera¢do a prova j& produzida para julgamento, é

opinido do consultor juridico que existe uma possibilidade remota da entidade ser condenada.

26. Acontecimentos apds a data de Balango

26.1. Autoriza¢do para emissdo
As demonstracdes financeiras foram aprovadas pelos responséveis da Dire¢do da Entidade no dia
26 de marco de 2026. No entanto os membros da diregdo poderdo em Assembleia Geral ndo

aprovar as presentes demonstragdes e solicitar alteragdes.

26.2. Atualizagdo da divulgagio acerca de condigGes a data do balanco

Entre a data do balanco e a data da autorizagdo para emissdo das demonstrages financeiras ndo
foram recebidas quaisquer informagdes acerca de condigdes que existiam a data de balango, pelo
que ndo foram efetuados ajustamentos das quantias reconhecidas nas presentes demonstragdes

financeiras.

27: Eontinuidade

No ambito da avaliacio do pressuposto da continuidade e da andlise dos riscos de mercado, importa
referir que os exercicios de 2025 e 2026 tém sido marcados por um aumento significativo das tensdes

geopoliticas e da incerteza econémica internacional.
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A persisténcia de conflitds armados em diferentes regides, designadamente na Ucrdnia e no Médio
Oriente, bem como o agravamento das tensées geopoliticas entre diversas poténcias econdmicas, tem

contribuido para um ambiente de elevada volatilidade econdmica e financeira a nivel global.

Adicionalmente, registam-se fatores de incerteza associados a evolugdo das politicas comerciais
internacionais, ao reforco de medidas de natureza protecionista e as preocupagdes relativas aos niveis

de endividamento soberano em algumas economias relevantes.
Este contexto podera traduzir-se, entre outros aspetos, em:

e Perturbacbes nas cadeias de abastecimento, com potenciais constrangimentos no

fornecimento e/ou aumento dos custos logisticos e das matérias-primas;

¢ Volatilidade nos mercados financeiros, designadamente ao nivel das taxas de juro, taxas de

cambio e condigbes de financiamento;

+ Impactos na procura, resultantes de eventuais quebras na confianga dos agentes econémicos e

consequente retragdo do consumo e do investimento.

A data de aprovacdo das demonstracdes financeiras ndo é possivel quantificar com precisdo os
potenciais efeitos destas circunstancias na atividade da Entidade. Contudo, a Dire¢do monitoriza
permanentemente a evolugdo do contexto econdmico e geopolitico, avaliando os potenciais impactos

na sua atividade e adotando, quando necessario, medidas de mitigacdo adequadas.

A direcdo ndo dispde de informagdo que Ihe permita quantificar, com algum grau de certeza, os
impactos que se poderdo verificar nas varias valéncias em que o Lar Residencial Dona Barbara Tavares
da Silva se insere, para além de que a Entidade adotard todas as medidas preventivas na gestdo dos

recursos financeiros e humanos, para maximizar os impactos.

Apesar do passivo corrente ser superior ao ativo corrente, existem dividas vencidas a fornecedores e
fornecedores de investimento, a existéncia de um plano de pagamento em prestacdes das
contribuicdes a Seguranga Social, que esta a ser cumprido, a semelhanga do existente no ano de 2025,
e é firme convicgdo do Membros da Diregdo de que a Instituicdo ira honrar e solver os compromissos

atuais e futuros.

Os compromissos correntes assumidos serdo liquidados no decurso do ano 2026, com recursos
financeiros gerados no exercicio da atividade operacional, a semelhanca do ocorrido em periodos
anteriores, os quais serdo complementados com recurso a obtengdo de financiamentos externos, se

necessario, e recursos financeiros que transitaram do ano anterior.

Pese embora a instituicio tenha a devida autorizagdo para 16 camas, a titulo privado (sem

comparticipagdo) na Unidade de Cuidados Continuados, todas ocupadas, o que permitiu o incremento
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de rendimentos em cerca de, 250.000 euros, contribuindo positivamente para o reforgo da Tesouraria

da Entidade, reduzindo o risco de liquidez e solver os compromissos assumidos. &0 A%c;

A instituicdo devera no corrente ano de 2026 desenvolver todos os esforcos no sentido destas 1/5%

camas, serem incluidas no protocolo existente com o ARSCentro, com 0 objetivo de virem a ser
o

comparticipadas.

e . . L N s . A
Instituic3o tem capacidade de prosseguir em continuidade, atendendo a posicao financeira robusta £ -
equilibrada que tem, aos desempenhos financeiros e econémicos alcangados nos ultimos anos,

secundados pela obtengdo dos recursos financeiros para o normal desenvolvimento da atividade nos

préximos 12 meses.

28. Divulga_gﬁes ex_igidas por outros diplomas Iegis

a) A Entidade ndo apresenta dividas ao Estado em situagdo de mora.

b) Dando cumprimento ao estipulado no art.2 210 do Cddigo do Regime Contributivo do Sistema
Previdencial da Seguranga Social (Lei 110 / 2009 de 16 setembro com redacdo dada pela lei n.2
119/2009 de 30 dezembro), a Mesa Administrativa informa que a situagdo da Instituicdo perante a
Seguranga Social se encontra regularizada, dentro dos prazos legalmente estipulados. No entanto,
existe um plano de pagamento, em prestagdes, relativo as contribuigbes para a Seguranga Social,

descrito na nota 9, acima, o qual se encontra a ser cumprido.
) Asdemonstragdes financeiras foram preparadas no pressuposto da Instituicdo em continuidade.

d) Todas as transa¢Bes que envolvem a Instituicdo, e no que lhe é aplicavel, respeitam as obrigagbes
impostas pela Lei 25/2008 de 5 de junho (assim como, as obrigagdes impostas pelas atualizagoes
posteriores a este diploma), o qual estabelece medidas de natureza preventiva e repressiva de

combate ao branqueamento de capitais e de financiamento ao terrorismo.

29. Outras informagdes

A data de 31 de dezembro de 2025, com excec¢do dos factos referido nas notas 5, 14 e 25, acima a
Direcdo e o Contabilista Certificado confirmam que:
= N3o existem ativos com restri¢des, nem existem quaisquer responsabilidades como garantias e
penhores a favor de terceiros para além das divulgadas;
» N3o existem processos concluidos ou em curso (em fase de recurso hierdrquico ou judicial)
contra a Instituicdo, para além dos divulgados, decorrente de levantamentos processuais
referentes a contingéncias fiscais, legais ou laborais, ou de outra natureza, para os quais a
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Instituicdo, no ambito da NCRF-ESNL seja obrigado a constituir ou divulgar as respetivas

responsabilidades das suas demonstragdes financeiras.

Penamacor, 26 de marco de 2026

Os Membros da Direcdg:

O Contabilista Certificado:

{Domingos Manuel Bi%ho Torf'ﬁo - Presidente)

s prtat
(I‘o Anibal Geraldes Lop#s Birra - Vice-Prgsidente)
hr P9 % e

quim Mantiel Carslho Capelo - 'Secretérlo)

.(Luis Manuel Faria JTeoddsio Figueira - Tesoureiro)
i "}L/L’ffl./w /A i fl J J’ld

(I\Jlanuel Antunesheto - Vogal)
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MARQUES PEREIRA, EDGAR TORRAO & ASSOCIADOS

AUDITORIA | FISCALIDADE | CONSULTORIA
Inscritana O.R.0.C. n.* 357 | Registona CMVM n.* 20230026

CERTIFICACAO LEGAL DAS CONTAS

RELATO SOBRE A AUDITORIA DAS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS

Opinido

Auditamos as demonstragdes financeiras anexas da LAR RESIDENCIAL DONA BARBARA TAVARES DA
SILVA (a Entidade), que compreendem o balan¢o em 31 de dezembro de 2025 (que evidencia um
total de 3.443.154 euros e um total de fundos patrimoniais de 1.467.451 euros, incluindo um
resultado liquido de 233.475 euros), a demonstragio dos resultados por naturezas, as
demonstragdes dos fluxos de caixa e das alteragdes dos fundos patrimoniais relativas ao ano findo

naquela data e o anexo que inclui um resumo das politicas contabilisticas significativas.

Em nossa opinido, as demonstrages financeiras anexas estdo preparadas, em todos os aspetos
materiais, de acordo com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para Entidades do Setor

Nao Lucrativo adotada em Portugal através do Sistema de Normalizacdo contabilistica.

Bases para a opinido

A nossa auditoria foi efetuada de acordo com as Normas Internacionais de Auditoria (ISA) e demais
normas e orientagdes técnicas e éticas da Ordem dos Revisores Oficiais de Contas. As nossas
responsabilidades nos termos dessas normas estdo descritas na sec¢do “Responsabilidades do
auditor pela auditoria das demonstragdes financeiras” abaixo. Somos independentes da Entidade
nos termos da lei e cumprimos os demais requisitos éticos nos termos do Cédigo de Etica da Ordem

dos Revisores Oficiais de Contas.

Estamos convictos de que a prova de auditoria que obtivemos é suficiente e apropriada para

proporcionar uma base para a nossa opinido.

Responsabilidades da Diregio e do Orgio de Fiscalizacio pelas demonstragoes financeiras
A Direcédo é responsavel pela:
- preparacgdo de demonstragdes financeiras que apresentem de forma verdadeira e apropriada
a posigdo financeira, o desempenho financeiro e os fluxos de caixa da Entidade de acordo com
a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para Entidades do Setor Ndo Lucrativo adotada

em Portugal através do Sistema de Normalizacdo Contabilistica;
- elaboragéo do relatorio de gestido nos termos legais e regulamentares aplicaveis;

- criagdo e manuten¢do de um sistema de controlo interno apropriado para permitir a

preparacdo de demonstragdes financeiras isentas de distor¢ées materiais devido a fraude ou

d erro, Marques Pereira, Edgar Torrio & Associados, S,R.0.C,, Lda.
Inscrita O.ROC, 0.2 357 | Registada CMVM 0.2 20230026
Estrada da Portela, Quinta do Alto, MDX, 1700-351 Lisboa
+351 232411 107 | geral@marquespereirapt

NUIPC: 517 477 637 | Capital Social: 10.600€
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- adogdo de politicas e critérios contabilisticos adequados nas circunstancias; e,

- avaliacdo da capacidade da Entidade de se manter em continuidade, divulgando, quando
aplicavel, as matérias que possam suscitar duvidas significativas sobre a continuidade das

atividades.

0 Orgio de Fiscalizagdo é responsavel pela supervisio do processo de preparagio e divulgacio da

informacao financeira da Entidade.

Responsabilidades do auditor pela auditoria das demonstracoes financeiras

A nossa responsabilidade consiste em obter seguranga razoavel sobre se as demonstragdes
financeiras como um todo estdo isentas de distor¢des materiais devido a fraude ou a erro, e emitir
um relatério onde conste a nossa opinido. Seguranga razoavel é um nivel elevado de seguranga, mas
ndo é uma garantia de que uma auditoria executada de acordo com as ISA detetard sempre uma
distor¢do material quando exista. As distor¢des podem ter origem em fraude ou em erro e sdao
consideradas materiais se, isoladas ou conjuntamente, se possa razoavelmente esperar que
influenciem decisdes econdémicas dos utilizadores tomadas com base nessas demonstragdes

financeiras.

Como parte de uma auditoria de acordo com as [SA, fazemos julgamentos profissionais e mantemos

ceticismo profissional durante a auditoria e também:

- identificamos e avaliamos os riscos de distor¢do material das demonstragoes financeiras,
devido a fraude ou a erro, concebemos e executamos procedimentos de auditoria que
respondam a esses riscos, e obtemos prova de auditoria que seja suficiente e apropriada para
proporcionar uma base para a nossa opinido. O risco de ndo detetar uma distor¢do material
devido a fraude é maior do que o risco de nio detetar uma distor¢do material devido a erro,
dado que a fraude pode envolver conluio, falsificagdo, omissbes intencionais, falsas

declaragdes ou sobreposi¢do ao controlo interno;

— obtemos uma compreensdo do controlo interno relevante para a auditoria com o objetivo de
conceber procedimentos de auditoria que sejam apropriados nas circunstancias, mas ndo

para expressar uma opinido sobre a eficicia do controlo interno da Entidade;

- avaliamos a adequacio das politicas contabilisticas usadas e a razoabilidade das estimativas

contabilisticas e respetivas divulgagdes feitas pela Diregdo;

- concluimos sobre a apropriagdo do uso, pela Dire¢do do pressuposto da continuidade e, com
base na prova de auditoria obtida, se existe qualquer incerteza material relacionada com
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acontecimentos ou condig¢des que possam suscitar duvidas significativas sobre a capacidade
da Entidade para dar continuidade as suas atividades. Se concluirmos que existe uma
incerteza material, devemos chamar a aten¢do no nosso relatério para as divulgacdes
relacionadas incluidas nas demonstragées financeiras ou, caso essas divulga¢des ndo sejam
adequadas, modificar a nossa opinido. As nossas conclusdes sio baseadas na prova de
auditoria obtida até a data do nosso relatério. Porém, acontecimentos ou condi¢des futuras

podem levar a que a Entidade descontinue as suas atividades;

avaliamos a apresentagdo, estrutura e contetido global das demonstragies financeiras,
incluindo as divulgag@es, e se essas demonstragdes financeiras representam as transagoes e

os acontecimentos subjacentes de forma a atingir uma apresentacio apropriada; e,

comunicamos com os encarregados da governacgdo, entre outros assuntos, o dmbito e o

calendario planeado da auditoria, e as conclusdes significativas da auditoria incluindo

qualquer deficiéncia significativa de controlo interno identificado durante a auditoria.

A nossa responsabilidade inclui ainda a verificagdo da coeréncia da informacdo constante do

relatério de gestdo com as demonstragées financeiras.

RELATO SOBRE OUTROS REQUISITOS LEGAIS E REGULAMENTARES

Sobre o relatério de gestiio

Dando cumprimento aos requisitos legais aplicaveis, somos de parecer que o relatério de gestio foi

preparado de acordo com os requisitos legais e regulamentares aplicaveis em vigor e a informacio

’

nele constante é coerente com as demonstragdes financeiras auditadas e, tendo em conta o

conhecimento e a apreciagdo sobre a Entidade, ndo identificimos incorre¢des materiais.

Viseu, 27 de margo de 2026

' /% . _
arques Pereira, Edgar Torrdo & Associados,
Sociedade de Revisores Oficiais de Contas, Lda.

(n.2 357 e registada na CMVM com o n.2 20230026)
representada por:

José Belarmino da Silva Almeida

(ROC n.2 21.86 e registado na CMVM com o n.2 20250009)
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